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Herzlich willkommen 
 
in der Beautyfarm des Dorint Strandresort & Spa im Ostseebad Wustrow. 
 
Tauchen Sie ein in eine Welt, in der Sie den Alltag augenblicklich hinter sich lassen.  
Erleben Sie den Luxus, Zeit und Raum für sich zu haben und mit allen Sinnen 
genießen zu dürfen. Spüren Sie die ursprüngliche Kraft der vier Elemente Luft, 
Feuer, Erde und Wasser in unseren traumhaft schönen Verwöhnbehandlungen, die 
Körper, Geist und Seele in Einklang bringen. 
 
Der Herbst und der Winter sind die Jahreszeiten, in denen die Natur langsam zur 
Ruhe kommt und in den Wurzeln neue Kräfte für das Frühjahr sammelt. Wir 
empfehlen Ihnen es der Natur gleich zu tun und die Zeit, in denen die Tage kürzer 
werden, dafür zu nutzen,  sich zu regenerieren und die Dinge etwas langsamer und 
gemütlicher anzugehen. 
 
Gibt es etwas schöneres, als sich voll Freude einen Wellnesstag zu gönnen, die 
wohlige Wärme eines Bades oder einer Algenpackung zu genießen, kräftig 
massierende Hände auf der Haut zu spüren oder sich den streichelzarten 
verwöhnenden Händen einer „Kosmetikfee“ hinzugeben? Wenn dann noch ein 
heißer Tee duftend vor Ihnen steht, während der Wind an den Bäumen zaust, darf 
die Zeit gern still stehen... 
 
Für ein perfektes Styling bieten wir Ihnen die innovative dekorative Kosmetik von 
COULEUR CARAMEL an, deren Inhaltsstoffe natürlichen Ursprungs sind und wann 
immer möglich aus kontrolliertem biologischem Anbau stammen. 
  
Wir freuen uns sehr darauf, Sie täglich von 8.00 Uhr bis 21.00 Uhr verwöhnen zu 
dürfen und helfen Ihnen gern dabei, die geeignete Anwendung auszuwählen. Wir 
arbeiten mit den Pflegelinien von THALGO, MAHA, DECLÉOR  und CARITA. 
 
Mit freundlichen Grüßen 

Dorint Strandresort & Spa 

Ostseebad Wustrow 
 
Andreas Behrmann                                                                        Constanze Pietsch &        
Hoteldirektor                           Yvonne Knoch  
                 Spa Managerinnen 
   

Dorint � Strandresort & Spa � Ostseebad Wustrow 

Strandstraße 46 � 18347 Ostseebad Wustrow 
Tel.: +49 38220 65-0 � Fax: +49 38220 65-100 
E-Mail: info.wustrow@dorint.com � www.dorint.com/wustrow 
www.dorint.com 
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Carita - Exklusive High-Tech-Kosmetik 
 
� Carita Jeunesse 

Erste Linien und Fältchen haben keine Chance – Gesichtsbehandlung mit 
Tiefenreinigung für Mütter und Töchter gleichermaßen geeignet. 

� Carita Lift fermeté 
Anti-Aging-Behandlung mit sofort sichtbarem Lifting-Effekt für eine jugendliche 
Ausstrahlung. 

� Carita Ideal Care 
Ausgleichende hautverfeinernde Pre-Aging-Behandlung für die empfindliche, 
feuchtigkeitsarme, unreine, trockene oder pigmentgestörte Haut – Ihre 
Kosmetikerin berät Sie gern! 
 

Körperbehandlungen 

 

� Carita Le Corps 
Körperanwendung mit der Kraft der Mineralien: Le Renovateur, Körperpackung 
und Massage mit warmen Lavasteinen 
 
 

Decléor - Aromakosmetik pur 
 
� Aroma Jeunesse 

Sanfte Behandlung für die unkomplizierte jugendliche Haut. 
� Aroma Essentiell 

Schönheitspflege mit „Müsli-Maske“ und individuell auf den Hauttyp 
abgestimmten ätherischen Ölen für einen ebenmäßigen strahlenden Teint. 

� Aroma Spezialbehandlung 
Das natürliche Schönheitsritual für ein verfeinertes Hautbild und eine frische 
wunderbar geschmeidige Haut. 

� For Men: Aroma Energisant Homme 
Express-Reinigungsbehandlung mit Genussgarantie! 

� For Men: Aroma Energisant Homme Manager 
Stress ade! - Diese Verwöhnbehandlung gibt der Haut Vitalität, Spannkraft und 
unwiderstehliche Ausstrahlung zurück. 
 

Körperbehandlungen 

 
� Aroma Rituel Relax, Detox, Flow & Tonic 

Alle Aroma Rituel Körperbehandlungen beinhalten sanftes Peeling, pflegende 
Körpermaske, Kopfhautmassage und entspannende Ganzkörper-
Meridianmassage mit betörend duftenden Aromessencen.  
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Thalgo - Erleben Sie das Meer hautnah 
 
� Thalgo Men 

Sind Sie bereit für das Meer? Dann tauchen Sie ab und erleben Sie Vitalität, 
Power und Natürlichkeit inklusive Pflege und Entspannung Gesichtsbehandlung 
mit Tiefenreinigung speziell für IHN.  

� Grundbehandlung 
Eine Behandlung für jeden Hauttyp - Tiefenreinigung, Peeling, Augenbrauen-
korrektur und ausgiebige Gesichtsmassage mit einer Maske, die Ihre Haut 
aufatmen lässt. 

� Thalgo Exklusiv 
Basierend auf einer gründlichen Hautdiagnose wählt unsere Kosmetikerin ein 
hochwirksames Behandlungsprogramm für Sie aus. Ein ebenmäßiges Hautbild 
und ein strahlender Teint werden Sie begeistern.  

� Thalgo Terre & Mer BIO-Gesichtsbehandlung 
Die erste THALGO-Pflegelinie mit BIO-Siegel ist eine wahre Ode an das 
Mittelmeer. Spüren Sie die Kraft der Pflegeschätze des Meeres und der 
mediterranen Natur in einem einzigartigen Schönheitsritual. 

� Thalgo Intensivpflege für Decolleté und Brüste 
Ein schönes Decolleté ist keine Frage des Alters, sondern das Ergebnis 
liebevoller stetiger Zuwendung. Genießen Sie Maske und Massage mit 
aufpolsternden und feuchtigkeitsspendenden Powerwirkstoffen. 
 

Beauty für Teenies 

 
� First beauty 

Das erste Mal! Feuchtigkeitsbehandlung für die junge Dame. 
� Akne away 

Die sanfte Reinigung und Pflege gibt der unreinen jugendlichen Haut Frische, 
Klarheit und Ausstrahlung zurück.  

� Just clean 
Strahlender Teint und samtweiche Haut nach Tiefenreinigung. Dazu gibt es 
Tricks & Tipps für die Pflege zu Hause.  
 

Körperbehandlungen 

 
� Thalassobad 

Entspannen, entgiften, entschlacken mit 100 % natürlichen Algen und Meersalz 
aus den Tiefen des Atlantischen Ozeans: Genießen Sie die sanfte 
Unterwassermassage!  
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� Aromaceáne Öl-Sprudelbad 
Tauchen Sie ein in ein Meer von luxuriöser  Pflege und spüren Sie die 
beruhigende, entspannende, belebende oder straffende Wirkung 100 % reiner 
ätherischer Öle. 

� Lagunen-Sprudelbad 
Das tropische Wellness-Erlebnis in der Badwanne – spüren Sie die Wirkung der 
Blaualge wie inmitten einer blauen Lagune. 

� Algen-Sahne-Körperpeeling 
Ihre Haut fühlt sich wieder samtig weich an und ist optimal darauf vorbereitet, 
die Wirkstoffe eines nachfolgenden Bades oder einer Packung aufzunehmen. 
 
 

Thalgo - Erleben Sie das Meer hautnah 
 
 

Körperbehandlungen 

 
 

� Warmes Meersalz-Öl-Peeling 
Die Kombination aus Meersalz und Öl befreit die Haut perfekt von 
abgestorbenen Hautschüppchen und hinterlässt gut durchblutete und 
angenehm gepflegte Haut. 

� Algen-Körperpackung 
Eingehüllt in einen Kokon aus behaglich warmem Algenmousse genießen Sie 
die Power 100 % reiner Alge.  

� Meerschlammpackung 
Der angewärmte reine Meerschlamm wirkt entspannend und entzündungs-
hemmend – empfehlenswert bei empfindlicher und zu Allergien neigender Haut. 

� Meersalz-Schlickpackung 
Die Thermobehandlung mit reinem Schlick aus dem Toten Meer strafft und 
festigt das Bindegewebe. Die anschließende Salzabreibung fördert die 
Durchblutung und regeneriert trockene, schuppige Haut.  

� Ingwer-Softcreme-Packung mit Relax-Massage 
Die cremige Kombination von Ingwer, Alge und Karitébutter glättet, befeuchtet 
und festigt die Haut spürbar, die Massage lässt Sie tief entspannen. 

� Warmer Körperölguss 
Genießen Sie das wohlige Gefühl reichhaltigen Öls bei einer sanften 
Streichmassage -  entspannende Kurzbehandlung zur Beruhigung der Sinne.  
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Körperrituale 

 
� Slim & Scuplt – Schokolade ohne Reue 

Dieses Luxustreatment übertrifft alle Wohlfühlerwartungen: Befreiendes 
Peeling, hochwirksame Seren, Körpermassage, wärmende und kühlende 
Momente mit dem Duft von Ingwer, Kakao und Mandel bekämpfen hartnäckige 
Cellulite und wirken gezielt gegen den Elastizitätsverlust der Haut.  

� Indocéane – Verführung der Sinne 
Zucker-Salz-Peeling, kostbares Milchbad, orientalische Massage und 
regenerierende Reispackung sind die Stationen einer Reise durch die 
Kontinente, die gleichermaßen entspannt und vitalisiert.  

� Thalgomince – Figurpflege mit Koffein 
Koffein-Peeling, Power-Massage und Körperpackung unterstützen den 
Fettabbau und festigen die Körperkonturen. 

� Mémoire Oceane 
Erfahren Sie die Wohltaten des Meeres, schöpfen Sie Kraft und stärken Sie Ihre 
Abwehrkräfte. Meerestiefenpeeling, prickelndes Badeerlebnis, vitalisierende 
Massage mit rhythmischen Wellen- und Schaukelbewegungen und wärmende 
Packung aus luftigem Algenmousse werden Ihre Sinne betören. 
 
 

Maha Cosmetics - Die Profipflege für Hände & Füße 
 
� Maniküre 
� Wellnessmaniküre inklusive Peeling und Handmassage 
� Pediküre 
� Wellnesspediküre inklusive Peeling und Handmassage 

 
 

Extravaganter Massagegenuss 
 

� Rückenmassage 
� Ganzkörpermassage 
� Fußreflexzonenmassage 
� Aroma-Meredian-Massage 
� Entspannungsmassage 
� Klangmassage nach Peter Hess 
� Hot Stone Massage 
� Reiki - Behandlung 
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Ernährungsberatung 

 
� Ernährungsberatung nach den Fünf Elementen 

Individuelle Diagnostik inkl. Zungendiagnose, Ernährungsplan für ein 
genussvolles und bekömmliches Essen Ihrer Konstitution entsprechend.  
 

Inner Balance Kurse 
 

� Qi Gong 
� Yoga 
� Moderne Teezeremonie 
� Taiji 
� Nordic Walking 
� Progressive Muskelrelaxation 
� Die Fünf Tibeter 
� Pilates 
� Entspannte Schultern, gelöster Nacken 
� Bodyfit 
� Aquagymnastik 
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Preisliste 
 
Produkt Behandlung Anwendungsdauer Preis 

Carita Jeunesse ca. 60 Minuten   65,- € 

 Lift fermeté ca. 105 Minuten  105,- € 

 Ideal Care ca. 90 Minuten   89,- € 

 Le Corps ca. 90 Minuten 100,- € 

 
 
Decléor Aroma Jeunesse ca. 60 Minuten    59,- € 

 Aroma Essentiell ca. 75 Minuten   69,- € 

 Aroma Spezialbehandlung ca. 90 Minuten    79,- € 

 Aroma Energisant Homme ca. 60 Minuten   65,- € 

 Aroma Energisant Manager ca. 90 Minuten    79,- € 

 Aroma Rituel Relax ca. 90 Minuten   89,- € 

 Aroma Rituel Detox ca. 90 Minuten   89,- € 

 Aroma Rituel Flow ca. 90 Minuten   89,- € 

 Aroma Rituel  Tonic ca. 90 Minuten   89,- € 

 
 
Thalgo Thalgo Men ca. 60 Minuten   69,- € 

 Grundbehandlung ca. 60 Minuten   54,- € 

 Thalgo Exklusiv ca. 90 Minuten   79,- € bis 89,- € 

 Terre & Mer BIO-Kosmetik Ca. 90 Minuten   89,-€ 
 Intensivpflege Decolleté Ca. 30 Minuten   35,-€ 
 First Beauty ca. 45 Minuten    37,- € 

 Akne away ca. 60 Minuten   45,- € 

 Just clean ca. 45 Minuten    37,- € 

 Thalassobad ca. 30 Minuten   49,- € 

 Aromaceáne Öl-Sprudelbad ca. 30 Minuten    39,- € 

 Lagunensprudelbad ca. 30 Minuten   32,- € 

 Algen-Sahne-Körperpeeling ca. 30 Minuten    28,- € 

 Warmes Meersalz-Öl-Peeling  ca. 30 Minuten   30,- € 

 Algen-Körperpackung ca. 60 Minuten    72,- € 

 Meerschlammpackung ca. 45 Minuten   59,- € 

 Meersalz-Schlickpackung ca. 60 Minuten    72,- € 

 Ingwer-Softcreme-Packung ca. 45 Minuten   49,- € 

 Warmer Körperölguss ca. 30 Minuten    35,- € 

 Mémoire Oceane ca. 110 Minuten   119,- € 

 Intensivpflege Decolleté ca. 30 Minuten   35,- € 
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 Indocéane  ca. 120 Minuten  129,- € 

 Thalgomince ca. 90 Minuten   89,- € 

 Memoire Oceane ca. 120 Minuten 119,-€ 
 
 
Preisliste 
 
Produkt Behandlung Anwendungsdauer Preis 

Maha Cosmetics Maniküre  ca. 30 Minuten   23,- € 

 Wellnessmaniküre ca. 60 Minuten    49,- € 

 Pediküre ca. 35 Minuten   28,- € 

 Wellnesspediküre ca. 60 Minuten    49,- € 

 
 
Massagen Rückenmassage ca. 25 Minuten   30,- € 

 Ganzkörpermassage ca. 50 Minuten    60,- € 

 Fußreflexzonenmassage ca. 25 Minuten    30,- € 

 Aroma-Meridian-Massage ca. 40 Minuten   45,- € 

 Entspannungsmassage ca. 40 Minuten    45,- € 

 Klangmassage ca. 60 Minuten   69,- € 

 Hot Stone Massage ca. 50 Minuten    60,- € 

 Reiki Behandlung ca. 60 Minuten   60,- € 

 
 
Ernährungsberatung Nach den Fünf Elementen 1x 60,1x 90 Minuten  120,- € 

 
 

Inner Balance Kurse Qi Gong ca. 45 Minuten     8,- € 

 Yoga ca. 60 Minuten     8,- € 

 Moderne Teezeremonie ca. 60 Minuten     8,- € 

 Taiji ca. 60 Minuten     8,- € 

 Nordic Walking ca. 60 Minuten   10,- € 

 Progressiv-Muskelrelaxation ca. 60 Minuten     8,- € 

 Die Fünf Tibeter ca. 45 Minuten     8,- € 

 Pilates ca. 60 Minuten     8,- € 

 Entspannte Schultern ca. 60 Minuten     8,- € 

 Bodyfit ca. 60 Minuten     8,- € 

 Aquagymnastik ca. 30 Minuten     5,- € 

Alle Inner Balance Kurse sind auch als Personaltraining zu 60,- € mit einer Länge von 
ca. 60 Minuten buchbar. 


