
Day Spa
Zeit zum Träumen, Zeit zum Genießen...



Herzlich willkommen!
Zeit zum Träumen, Zeit zum Genießen...
Das Dorint Am Goethepark Weimar, bestehend aus zwei klassizistischen Villen und einem modernen Neubau, verbindet Klassik und Mo-
derne sowie die Pflege gewachsener Tradition und Aufgeschlossenheit gegenüber dem Neuen gleichermaßen. Es liegt ideal im Herzen 
der Kulturstadt Weimar, direkt am idyllischen Park an der Ilm (Goethepark) und nur wenige Gehminuten von den UNESCO-Welterbe-
stätten und den kulturellen Brennpunkten entfernt.

Der exklusive zweigeschossige Wellness-Bereich des 4-Sterne-Superior-Hotels wurde von dem Münchener Künstler Christoph Hodgson 
mit mediterranem Flair gestaltet und vermittelt dem Gast Impressionen von Goethes zweijährigem ausgesprochen schöpferischem Auf-
enthalt in Italien. Ihnen stehen neben einer klassischen finnischen Sauna auch ein Dampfbad, ein Whirlpool und moderne Cardiogeräte 
im Fitnessbereich zur Verfügung. 

Gönnen Sie sich Ruhe und Entspannung und nutzen Sie beispielsweise die auf Ihre persönlichen Bedürfnisse ausgerichteten Massagen. 
Denn wir möchten, dass Sie sich bei uns rundum wohlfühlen in Ihrer Haut!
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Massageangebot
„Der Körper ist der Übersetzer der Seele ins Sichtbare.“ (Christian Morgenstern)

Entspannende Massagen
Anti-Stress-Massage 
Klassische Massage des Hals- und Schulter-Nacken-Bereiches oder des gesamten Rückens.

Behandlungsdauer: 20 Minuten 18,- €

Teilkörpermassage 
Massage in Form einer Kombinationsbehandlung der Arme und Hände, der Beine und Füße oder als exklusive Rückenbehandlung.

Behandlungsdauer: 30 Minuten 31,- €

Ganzkörpermassage 
Lassen Sie sich eine Stunde lang mit dieser besonders wohltuenden und detonisierenden Massage verwöhnen!

Behandlungsdauer: 60 Minuten   49,50 €  

Intensive Massagen
Power-Massage
Kräftige Massage des gesamten Rückens.

Behandlungsdauer: 20 Minuten 22,- €
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Massagen mit ätherischen Ölen
Aromatische Essenzen besitzen zwei herausragende Eigenschaften, welche diese Form der Massage zu einem besonders entspannen-
den Erlebnis werden lassen: Der individuelle Duft des Aromaöles wirkt indirekt auf Ihre Sinne und – als Massagesubstanz aufgetragen  
– entfaltet sich eine direkte Hautwirkung. Es gibt nichts Sinnlicheres als eine samtweiche Haut, von der ein zarter Duft ausgeht.

Aromaölmassage

Behandlungsdauer: 20 Minuten 22,- €

Behandlungsdauer: 30 Minuten 33,- €

Behandlungsdauer: 60 Minuten 59,- €

Nachstehend beispielhaft einige Aromaöle, die Ihnen zur Wahl stehen, und ihre vielfältigen Eigenschaften:
■	 Limette-Aloe wirkt vitalisierend, erfrischend, nachhaltig glättend, antiseptisch und anregend.
■	 Rose-Sanddorn empfiehlt sich harmonisierend, entspannend, aphrodisierend, hautberuhigend und wundheilend.
■	 Rose-Lavendel ist schmerzlindernd, aufbauend und beruhigend.
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Pflegende Massagen mit pharmazeutischen Qualitätsprodukten
Gelenkbalsam-Massage
Massiert wird mit einer durch Menthol und Kampfer angenehm kühlenden Lotion, welche gleichzeitig pflegenden Charakter hat. Sie 
wirkt erfrischend, belebend und durchblutungsfördernd auf Gelenke, schwere Beine, müde Füße und Haut.

Behandlungsdauer: 30 Minuten 43,- €

Ziegenbutter-Massage 
Klassische Massage mit einem besonders hautpflegenden Produkt, welches nachweislich eine zellaufbauende und zellerneuernde Wir-
kung entfaltet. Sehr gut geeignet, wenn Sie zu trockener Haut neigen oder unter Neurodermitis oder Psoriasis leiden.

Behandlungsdauer: 30 Minuten 39,- €

Behandlungsdauer: 60 Minuten 69,- €

Olivenöl-Massage 
Die Wirkstoffe des Öles lassen die Massage entzündungshemmend, regenerierend und beruhigend wirken. Eine Anwendung, die spezi-
ell bei rheumatischen Beschwerden und anderen entzündlichen Prozessen empfehlenswert ist. Ihre Haut wird es Ihnen danken.

Behandlungsdauer: 30 Minuten 39,- €

Behandlungsdauer: 60 Minuten 69,- €

Jojobaöl-Massage 
Jojobaöl enthält viele Mineralstoffe und natürliche Vitamine. Es reguliert den Feuchtigkeitshaushalt der Haut und bewahrt deren  
Säureschutzmantel – somit ist ein guter Schutz gegen Umwelteinflüsse gegeben.

Behandlungsdauer: 30 Minuten 43,- €

Behandlungsdauer: 60 Minuten 79,- €

Avocadoöl-Massage 
Vor allem bei trockener Haut hat sich Avocadoöl hervorragend bewährt, da es sehr reichhaltig und besonders hautnährend ist.

Behandlungsdauer: 30 Minuten 39,- €

Behandlungsdauer: 60 Minuten 69,- €



Spezielle Anwendungen
Fußreflexzonenmassage 
Durch diese Form der Fußmassage können Ihr gesamter Körper und Ihr seelisches Befinden positiv beeinflusst werden. Jede Behand-
lung berücksichtigt stets den Menschen als Ganzes – es ist keine rein symptomatische Behandlungsmethode. Eine Harmonisierung 
Ihrer Organ- und Drüsenfunktionen sowie eine allumfassende Entspannung während der Massage sind die Ziele dieser Anwendung.

Behandlungsdauer: 30 Minuten 22,- €

Behandlungsdauer: 60 Minuten 42,- €

Gesichtsmassage 
Eine Erfahrung, die man unbedingt gemacht haben sollte: Diese Massage wirkt aufhellend auf die Sinne und lässt Sie spürbar tiefe 
Entspannung erleben.

Behandlungsdauer: 20 Minuten 18,- €

Honig-Mandel-Massage 
Warmer Honig verwöhnt Ihre Haut mit reichhaltigen Vitaminen, geriebene Mandeln geben ihr ein sanftes Peeling. Mit dieser Anwendung 
wird Ihre Haut glatt und geschmeidig.

Behandlungsdauer: 30 Minuten 33,- €

Hot-Stone-Massage 
Vergessen Sie alles, was Sie belastet. Träumen Sie sich in eine ferne Welt. Denn Haut und Körper, Geist und Seele werden eins unter 
der Kraft der lebenden Materie. Die Hot Stones liegen auf den Energiepunkten des Körpers, dort, wo Funktionen gesteuert werden oder 
zusammenfließen. Mit Wärme spenden sie gerade dort Energie, wo Energien entstehen. Wertvolles natürliches Öl ist die Fläche, auf der 
die auf 50 °C erwärmten Steine ihre Energie ausstrahlen. Die Blutzirkulation wird angeregt, der Lymphfluss unterstützt, Verspannungen 
werden gelockert, Schlacken und Schadstoffe abtransportiert. Geboren aus uralter Mystik, geben die Hot Stones in unserer hektischen 
Welt ein Stück Natur und genussvolle Entspannung zurück.

Behandlungsdauer: 90 Minuten 79,- €

Die Massagen werden ausgeführt von Fitness-Masseur Volker Müller aus Erfurt und seinem Masseur-Team. Änderungen vorbehalten.
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Wellness-Preise
Tageskarte 15,- €

Monatskarte  59,- €

Jahreskarte 415,- €

Stand: 05/2010

Für Hotelgäste ist die Nutzung kostenfrei. Bademäntel, Sauna- und Handtücher stehen Ihnen zur Verfügung. Alle Preise verstehen sich 
inklusive 19 % Mehrwertsteuer.

Öffnungszeiten
Mai bis September Sauna, Dampfbad und Whirlpool 14.00 bis 23.00 Uhr

Fitness 5.30 bis 0.30 Uhr

Oktober bis April Sauna, Dampfbad und Whirlpool 7.00 bis 23.00 Uhr

Fitness 5.30 bis 0.30 Uhr

„Die Welt ist größer und kleiner, als man denkt. Wer sich bewegt, berührt die Welt, und wer ruht, den berührt sie; deswegen müssen wir 
immer bereit sein, zu berühren oder berührt zu werden.“ (Johann Wolfgang von Goethe)



Dorint · Am Goethepark · Weimar
Beethovenplatz 1/2

99423 Weimar
Tel.: 03643 872-0

Fax: 03643 872-100
E-Mail: info.weimar@dorint.com

www.dorint.com/weimar
www.dorint.com

Sie werden wiederkommen.


