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Volkersbergevents

Wir Uber uns
Haus VoOL- Das Haus Volkersberg mit seinen beiden Bildungseinrichtungen Ju-
KERSBERG gendbildungsstéatte und Kath. Landvolkshochschule ist durch seine in-

haltlichen Angebote und durch seine Dienstleistungen ein profilierter
Impulsgeber fir eine zeitgemale und ganzheitliche Bildungsarbeit fir
junge Menschen und fir Erwachsene.

Wir setzen bei den Bedurfnissen der Menschen an und unterstiitzen sie
bei ihrer Lebensgestaltung.

Dazu gehoéren neben den traditionellen Bildungsangeboten auch Work-
shops und Trainings zur beruflichen Qualifizierung.

Aus dem Wissen um die Tradition des Volkersberges und im Blick auf
die Lebenssituation der Menschen heute ergeben sich folgende
Schwerpunkte:

Persdnlichkeitsentwicklung

Qualifzierung fir Fihrungsaufgaben

Training von Schlisselqualifikationen

Werte- und Sinnorientierung vor einem ganzheitlichem Hinter-
grund

Bildungsangebote in politischen, gesellschaftlichen und
kulturellen Fragestellungen

Kultur- und Eventangebote
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Volkershergevents

1. Klettern im Hochseilgarten

ALLGEMEINE Der Hochseilgarten des Hauses Volkersberg ist ein an 14 m hohen
INFORMA- Baumpféahlen aufgebauter Parcours. Alle Ubungen im Hochseilgarten
TIONEN Volkersberg fordern den ganzen Menschen mit Kopf, Herz und Hand.

Im Selbstsicherungsbereich  des Hochseilgartens in 9 m Héhe kon-
nen sich gleichzeitig bis zu 14 Personen in 10 Ubungen bewegen, ihr
Selbstbewusstsein starken und ihre eigenen Grenzen ausloten.

Der Teamsicherungsbereich  héalt 10 Ubungen bereit, die ausschlieR-
lich gemeinsam bewaltigt werden kénnen. Unter Anleitung der Trainer
sichern sich die Teilnehmer gegenseitig, wodurch schnell ein starkes
Gemeinschaftsgefiihl entsteht.

Erganzt wird der Hochseilgarten durch unseren Low-elements-
Bereich , in dem die Teilnehmer in 6 verschieden schwierigen Ubungen
gut auf die Aufgaben in der Hohe vorbereitet werden kénnen.

DAUER 3,0 -6,0 Std.
& TERMIN Termine und konkrete Anfangs- und Endzeiten werden individuell im
Vorfeld abgestimmt.

TRAINER Um eine reibungslose Durchfiihrung und entsprechende Betreuung der
Teilnehmer zu gewahrleisten, empfehlen wir die Durchfihrung mit ma-
ximal 12 Teilnehmern pro Trainer (alle nach Standards der European
Ropes Courses Association ausgebildet).

GRUPPEN- Ab 8 Personen / Max. 50 Personen
GRORE
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2. Mountainbike

ALLGEMEINE Von der Quelle der Fulda am Hang der Wasserkuppe auf der Hoch-
INEORMATIO- rhon, Uber die Werra in der Vorderrhtn bis zur Kuppenrhén rund um
Bad Bruckenau: Hier verlaufen die schonsten Mountainbikerouten!

NEN
Entdecken Sie die Rhon als ambitionierter Mountainbiker oder Genuss-
biker, fir den neue Herausforderungen ein Stiick Freiheit bedeuten und
der Weg das Ziel ist.

Wir stellen die Tour nach lhren individuellen Wiinschen zusammen: Es
wahren traumhaft schone Wege durch kiihle Walder und blihende
Wiesen!
DAUER 3,0 - 6,0 Std.
TERMIN

& Termine und konkrete Anfangs- und Endzeiten werden individuell im
Vorfeld abgestimmt.

TRAINER Um eine reibungslose Durchfiihrung und entsprechende Betreuung der
Teilnehmer zu gewéahrleisten, empfehlen wir die Durchfihrung mit ma-
ximal 8 Teilnehmern pro Trainer.

Unsere Trainer sind nach den Richtlinien des ADFC ausgebildet.

GRUPPEN- Ab 8 Personen / Max. 20 — 25 Personen

GRORE
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3. Klettern im Klettergarten Steinwand

ALLGEMEINE Klettern vereint in idealer Weise Faktoren, die in unserer Zeit einen
INEORMATIO- immer hoheren Stellenwert einnehmen: Korpergefihl, Selbsterfah-
NEN rung, Fitness, Naturerlebnis.

Der Phonolitfelsen der Steinwand ist eine der bedeutensten Natur-
schonheiten der Hessischen Rhon.

Die bis zu 20 m hohen Wande bieten eine Vielzahl von gut abgesi-
cherten Kletterflihren in allen Schwierigkeitsgraden. Sie ist ein idea-
ler Ort, um das Klettern und Abseilen gut gesichert auszuprobieren.

Gestartet wird nach dem ersten Hallo in kleinen Gruppen mit der
Gurt- und Helmeinweisung. Witzige, aber mitreiRende Aufwarm-
Ubungen sorgen fir viel Spal3 bevor es dann an den Fels geht.
Speziell eingerichtete Kletterrouten ermdglichen erste Erfolge. Die
Sicherung durch unsere Trainer und ein redundanter Aufbau ma-
chen das Ganze zu einer sicheren Sache.

Schnell wachst das Vertrauen in die Ausristung und die eigenen
Fahigkeiten. Ein neues prickelndes Geflihl erwartet die Teilnehmer
beim ersten Abseilen. Aber auch hier wird schnell aus anfanglicher
Uberwindung ein groRer SpaR.

Nach dem Klettern lockt das Fuldaer Haus mit seinem Biergarten
und schonen Ausblick auf ein Radler, um die Erlebnisse des Tages
Revue passieren zu lassen.

DAUER 4,0 - 6,0 Std.
& TERMIN Termine und konkrete Anfangs- und Endzeiten werden individuell
im Vorfeld abgestimmt.

TRAINER Um eine reibungslose Durchfihrung und entsprechende Betreuung
der Teilnehmer zu gewéhrleisten, empfehlen wir die Durchfiihrung
mit maximal 8 Teilnehmern pro Trainer (max. 30 — 40 Personen).




/ET'{‘\('\
[ N

Haus Volkersberg

Volkershergevents

4. Kanutour

ALLGEMEINE Mit uns erleben unsere Teilnehmer eine wohltuende Alternative
INEORMATIO- zum Stress und zur Hektik unserer Zeit. Auf dem Wasser ergeben

sich neue Perspektiven. Gesunde Aktivitat mit intensivem Naturer-
NEN leben — das ist Kanuwandern.

Die Fulda, wie die frankische Saale gelten als ruhig flieRende Flus-
se in reizvoller Umgebung. Gerade fur Anfanger sind sie besonders
geeignet, bieten sie doch eine angenehme FlieRgeschwindigkeit
mit einigen schonen Wehren und Schwaéllen, die fir Abwechslung
sorgen.

Mit 2, 3 und 4-Mann-Kanadiern, begleitet durch sachkundige Kanu-
Guides erkunden wir die Fliisse und organisieren an ausgewahlten
Orten gerne einen Brunch o.&.

DAUER 3,0 — 6,0 Std.

TERMIN . . o
& Termine und konkrete Anfangs-und Endzeiten werden individuell

im Vorfeld abgestimmt.

TRAINER Um eine reibungslose Durchfiihrung und entsprechende Betreuung
der Teilnehmer zu gewahrleisten, empfehlen wir die Durchfiihrung
mit maximal 8 Teilnehmern pro Trainer.

GRUPPEN- Ab 8 Personen / Max. 50 Personen
GRORE




5. Rhdnwanderung

ALLGEMEINE
INFORMATIO-
NEN

DAUER
& TERMIN

TRAINER

GRUPPEN-
GRORE
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Von der Quelle der Fulda am Hang der Wasserkuppe auf der
Hochrhon, Uber die Werra in der Vorderrhon bis zur Kuppenrhon
rund um Bad Briickenau: Hier gibt es die schonsten Wanderstre-
cken deutscher Mittelgebirge!

Entdecken Sie die Rhon als ambitionierter Bergsteiger oder Ge-
nusswanderer!

Wir stellen die Tour nach lhren individuellen Wiinschen zusammen:
Es warten traumhaft schéne Wege durch kiihle Wéalder und bli-
hende Wiesen!

3,5 Stunden Tour

Start:
Wanderung:

Einkehr:

Wanderung:

Endpunkt:

3,5 Std.

Dorint Resort und Spa Bad Briickenau

Durch den Wald zum Volkersberg (518 m 0.N.)
Gemiitliche Wanderung,

ca. 1,5-2,0 h 160 Hohenmeter
Klosterschénke Volkersberg

Sonnenterrasse mit herrlichem Rundblick auf die
bayerische und hessische Rhon

Mdglichkeit zu Kaffee & Kuchen, Brotzeit

und erfrischenden Getréanken

Durch den Wald zurtick

Abgeklrzte Wegstrecke, ca. 1,0 h

Dorint Resort & Spa Bad Briickenau

Termine und konkrete Anfangs- und Endzeiten werden individuell im
Vorfeld abgestimmt.

Um eine reibungslose Durchfihrung und entsprechende Betreuung
der Teilnehmer zu gewéhrleisten, empfehlen wir die Durchfiihrung
mit maximal 20 Teilnehmern pro Wanderfuhrer.

Ab 5 Personen / Max. 50 Personen
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6. Karte & Kompass / GPS ,Geocaching”

ALLGEMEINE Verschiedene Kleingruppen starten an verschiedenen Orten im na-
INEORMATIO- hegelegenen Wald. Mit Hilfe von Karte & Kompass (Alternativ mit
Hilfe von GPS-Geraten) muss die Gruppe sich bis zum vereinbar-

NEN ten Treffpunkt durchschlagen.

Auf Wunsch kdnnen Unterwegs Zwischenstationen mit diversen
Aufgaben (z.B. Kooperations- und Problemloseaufgaben zum
Teambuilding) in die Strecke eingebaut werden.

DAUER 3,0 - 6,0 Std.

& TERMIN : . Lo
Termine und konkrete Anfangs- und Endzeiten werden individuell
im Vorfeld abgestimmt.

TRAINER Die Teilnehmer werden von einem Trainer in die Aufgabe einge-
wiesen und zu den Startpunkten gebracht. Ab hier ist die Gruppe
auf sich alleine gestellt. Selbstverstandlich gibt es eine Notfallhan-
dynummer.

GRUPPEN- Um eine reibungslose Durchfiihrung und entsprechende Betreuung

GRORE der Teilnehmer zu gewahrleisten, empfehlen wir die Durchfihrung

mit maximal 10 — 12 Teilnehmern pro Gruppe.
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7. Weitere Angebote ...

TRAINER

VORAUS-
SETZUNGEN

GRUPPEN-
GRORE

IDEEN

Alle Programmpunkte werden von speziell geschulten Outdoor-
Guides und Trainern begleitet.

Die Outdoor- Aktivitdten verlangen keine sportlichen Hochstleistun-
gen und Vorkenntnisse, sie erfordert vielmehr Naturverbundenheit,
Teamgeist und den Willen zum Abenteuer.

Wetterfeste Bekleidung und festes Schuhwerk sind mitzubringen.

Ab 8 Personen.

Themenabende (z.B. Mittelalter; Orient; Bayern)
Tischkickerturniere (auch mit XXL-Kicker fir 8 Personen)
Simulationsgerate (z.B. Snowboardsimulator / Bullriding)
Menschenkicker / Humansoccer (Uberdimensionaler Tischkicker,
bei dem Menschen die Spielfiguren sind)

Bungee-Run

BogenschielRen

Vermittlung von Livekinstlerinnen

Vermittlung von Feuerwerken

Teamentwicklung / Teamtraining

Train the Trainer

Trainings fir Auszubildende

Warming-Ups — der aktive Start in ihre Tagung
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Referenzen (Auszug):

60 Jahre BDKJ Ditizesanverband Wirzburg; Erste Rhoner Klumpernmeisterschaft (Snowe-
vent); Volkersberg Charity Gala; Deutschlandweites Kreidlertreffen; Mens Health Challenge —
Kerl des Jahres; 50 Jahre Katholische Landvolkshochschule Volkersberg; 50 Jahre Jugend-
bildungsstétte Volkersberg mit gro3em Familienfest; Firmentagung Harald Schreiner Ober-
leichtersbach; Theodor Herbert GmbH & Co. KG Motten; Flabeg GmbH & Co. KH Nirnberg;
Dorint Resort & Spa Bad Briickenau; EDEKA Nordbayern - Sachsen - Thiringen mbH;
GMAC VersicherungsService GmbH Vertriebsregion Sud; Kolping Didzesanverband Wiirz-
burg; Malteser Kilinik v. Weckbecker gGmbH, Eventagentur Die2; Maple Bank Frankfurt, Or-
med DJO GmbH Freiburg; Fa. Richter & Frenzel GmbH & Co. KG Wirzburg; Phoenix
Pharmahandel AG & Co. KG Mannheim; Mapei GmbH Erlenbach; Fiege Holding Stiftung &
Co. KG Greven,; tegut Bankett Fulda; Inbev Deutschland Vertriebs GmbH & Co. KG Bremen;
Capio Deutsche Klinik GmbH Fulda; Jenoptik AG Jena; Allianz Global Investors Kapitalanla-
gegesellschaft mbH Frankfurt / Main; Allianz Lebensversicherungs AG Stutigart; Honda Re-
search & Development GmbH Offenbach; Firstlich Castellsche Bank Wurzburg; Jass
GmbH & Co. KG Fulda; Sparkasse Bad Kissingen; Warema Renkhoff
GmbH Marktheidenfeld; STI Gustav Stabernack GmbH Grebenhain; EON Bayern Schwein-
furt; Merck Selbstmedikation GmbH Darmstadt; Continental Teves AG & Co. OHG Frankfurt
a.M., u.v.a.sowie verschiedene Firmen-, Hochzeits- und Geburtstagsfeiern.

Referenzen Kinstlerinnen (Auszug):

Volkerberg Open-Air mit Silbermond, Rivo Drei und Viva Voce; Stefanie Schwab;
Michl Mdller; Taktwechsel; Cherubim (Buhnenjubilaum); Diva meets Jazz; Band
IF; Gung Fu; Jan Reinelt; Jonathan Béttcher; Jonathan & Laurent; Rockstars De-
luxe; Andrea Wehner alias "Auguste”; Florian Meierott; Rudolf Herget; Roland
Breitenbach & Stephan Philipps; Milliners and the solid jazz connection; Manuel
Weber; Clown und Feuerfakir Herr Lui; Kunstlerinnenagentur Armin Rahn Min-
chen; Semmel Concerts Bayreuth, MCM Management Wirzburg, Studpolmusic
Minchen, Jan Reinelt & friends und Stephan Zinner & Band u.v.m.



